
 

 

ESCOLA POPULAR D’ECONOMIA (ECO)FEMINISTA A LLEIDA 

Comencem la vint-i-tresena edició de l’Escola Popular d’Economia Feminista que es 

desplaça, per primera vegada, a Lleida! 

En aquesta ocasió la organitzem de la mà de l’Associació LIKA i aprofundirem en les 

violències que ens travessen a les dones i identitats dissidents i en estratègies per 

abordar-les. 

 

Treballarem al voltant de 7 mòduls temàtics durant 7 setmanes i disseccionarem 

l’economia capitalista, patriarcal i el colonial, i com ens travessa als cossos i territoris 

a nivell local i global. Les sessions seran presencials.  

 

Tindrà lloc tots els dijous, del 25 de maig al 6 de juliol de 2023 —ambdós inclosos—, 

de 17:00 a 20:00h, a l’Hotel d’entitats Lleida Jove. (Carrer la Palma, 6-10, 25002 Lleida). 
 

MÒDUL 1 | INTRODUCCIÓ A L’ECONOMIA: PER QUÈ UNA MIRADA FEMINISTA?  

25/05/2023  

Introducció inicial a l’EPEF, es construeixen col·lectivament els acords de l’espai i s’inicia una reflexió 

al voltat de com l’economia travessa les nostres vides quotidianes. En aquesta sessió es posarà a debat 

l’organització de la vida en la nostra societat, la distribució dels temps i la cobertura de les necessitats, 

abordant des de l’experiència quotidiana els conceptes de divisió sexual del treball, cures, reproducció 

social i sostenibilitat de la vida.  

 

 



 

 

 

MÒDUL 2 | DESCOLONITZAR ELS COSSOS: COM ENS TRAVESSA L’ECONOMIA?  

01/06/2023  

S’ampliarà la mirada sobre l’economia per comprendre el paper del colonialisme en la configuració del 

model econòmic actual, i com es vincula a dinàmiques d’apropiació de terres, cossos i 

deshumanització, així com als extractivismes i les cadenes globals de cures. Es treballarà com la triada 

del capitalisme, cisheteropatriarcat i colonialisme actua sobre els nostres cossos i territoris.  

 

MÒDUL 3 | ECOFEMINISMES I ALTERNATIVES PER UNA VIDA DIGNA  

08/06/2023 

Recollim els anàlisis fets a les anteriors sessions sobre com l’economia està travessada pel capitalisme, 

el cisheteropatriarcat i el colonialisme, així com les lluites que s’articulen al voltant de la defensa d’una 

vida digna i la visibilització de les xarxes que sostenen la vida diàriament. Assentem les bases per 

aprofundir en l’ecofeminisme com a alternativa per al benestar comunitari. 

 

MÒDUL 4 | EL SOSTRE GROC: ESTRATÈGIES DE SUPERVIVÈNCIA 

15/06/2023  

A través del visionat del documental “Sostre Groc” dirigit per Isabel Coixet (2022), analitzarem les 
violències sexuals que patim les dones i identitats dissidents. Col·lectivament analitzarem qui exerceix 
violència, contra qui, quines complicitats hi ha, estratègies de supervivència...  

 

 

 

MÒDUL 5 |  POSAR LA VIDA AL CENTRE: POLITITZAR ELS MALESTARS 

22/06/2023  

Reflexionarem sobre com l’imperatiu d’assolir beneficis es situa al centre de l’economia i passa per 

davant de les necessitats, dels cossos i territoris que sostenen la vida; i com l’economia feminista i 

les propostes del “bon viure” posen la vida al centre. S’abordarà el concepte de polititzar els 

malestars com a proposta de treball de la vulnerabilitat, la interdependència, els mites del 

capacitisme, la salut i la cura. 

 



 

 

MÒDUL 6 | REAPROPIAR-NOS DELS NOSTRES COSSOS I SEXUALITATS: POLITITZAR EL PLAER 

29/06/2023  

Dels malestars es passa als plaers. En aquesta sessió, es reflexiona sobre com l’economia intersecciona 

amb les sexualitats i identitats. Es planteja com avançar cap a la co-construcció de sexualitats lliures i 

dissidents que tinguin com a base el dret al plaer per tots els cossos en igualtat de condicions i lliures 

de violències.  

 

MÒDUL 7 | TANCAMENT I VALORACIÓ DES DE LA CREATIVITAT  

06/07/2023  

La última sessió serà un espai on posar en comú el camí de l’EPEF, valorar juntis el procés, els 
(des)aprenentatges i acomiadar-se des de les cures.  
Els tancaments s’entenen en tres dimensions: tancaments teòrics, de repàs dels diferents conceptes 
tractats al llarg de l’Escola; tancaments emocionals-creatius del grup, on es valora tot el procés i el 
vincle construït com a grup; i el tancament general on es valora com d’adequat ha estat el contingut 
(tant el que s'ha impartit a les sessions com el compartit per correu electrònic). També s’aborden les 
reflexions que s’obrin a l’acabar, com si hi haguessin ganes de continuar, com fer-ho etc. 
En aquest moment, és important que estiguem totis, que sigui una sessió relaxada, creativa i afectuosa. 

 

 

MÉS INFORMACIÓ... 

• L'Escola va dirigida a dones i identitats dissidents de totes les edats, procedències i 

situacions. 

• No calen coneixements previs, sols calen ganes de construïr un espai de coneixença i 

reflexió. 

• L'Escola és un procés, és important participar fins a l'últim mòdul. El compromís amb el 

grup és fonamental. 

• Data límit per inscriure's: dijous 18 de maig, omplint aquest formulari. 

• Per més informació, escriu a escolespopulars@cooperaccio.org 

https://forms.gle/SU6kmvCPbBLmmviz5
mailto:escolespopulars@cooperaccio.org

