
 
 

 

 
¡ESCUELA POPULAR DE ECONOMÍA FEMINISTA 2026 EN 

TARRAGONA! 

¡Celebramos la 31ª edición de la Escuela Popular de Economía Feminista en Tarragona! 

La escuela es un espacio de formación, intercambio y arraigo colectivo, gratuito, para mujeres e 

identidades disidentes donde, compartiendo nuestras experiencias, nos reapropiamos de la 

economía y de los tiempos de vida, y generamos un espacio libre de juicios para hablar sin 

miedo. Pondremos en práctica los cuidados, tejeremos red y colectivizaremos nuestras 

vivencias. 

Las sesiones serán presenciales, un formato que nos permitirá usar metodologías 

participativas, generar un espacio amable y distendido en el que reconocernos, cuidarnos, 

revisarnos y hablar sumergiéndonos en los feminismos desde una perspectiva crítica. Situando 

en el centro nuestras voces, experiencias, saberes, preguntas y dudas, haremos del diálogo, el 

respeto, la creatividad y la curiosidad herramientas clave para aprender juntes. Como parte de 

la Escuela se tendrá una sesión de taller de teatro, para reflexionar y construir colectivamente 

desde el cuerpo y las emociones nuevas formas de actuar frente a las desigualdades. 

Nos encontraremos los jueves a partir del 16 de abril hasta el 11 de junio, de 17:00 a 20:00h, 

en el Espai Jove Kesse (Carrer de Sant Antoni Maria Claret, 12, 14, 43002 Tarragona). Bajo 

petición habrá: espacio de cuidados para niñes y traducción. Se tendrá que solicitar en el 

formulario de inscripción o por correo a: escolespopulars@cooperaccio.org 

A continuación, podéis consultar el programa entero: 
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https://forms.komun.org/epef-tarragona-2026
mailto:escolespopulars@cooperaccio.org


 
 

 

 

 

SESIÓN 1 | INTRODUCCIÓN: ¿QUÉ ES LA ECONOMIA Y POR QUÉ UNA MIRADA 
FEMINISTA? 
Jueves 16 de abril – 17:00 a 20:00h – Espai Jove Kesse (Tarragona) 
Nos conoceremos entre nosotres y reflexionaremos sobre cómo la economía atraviesa 
nuestras vidas. Debatiremos sobre la organización de la vida en nuestra sociedad, la 
distribución de los tiempos y la cobertura de las necesidades, con el objetivo de definir qué 
es la economía feminista. 

 

SESIÓN 2 | ECOFEMINISMOS Y ALTERNATIVAS PARA UNA VIDA DIGNA 
Jueves 23 de abril – 17:00 a 20:00h – Espai Jove Kesse (Tarragona) 
¿Qué relación hay entre el ecologismo y los feminismos? Profundizaremos en los 
ecofeminismos como alternativa para el bienestar comunitario, así como en las luchas en 
defensa de una vida digna. Revisaremos qué cuerpos y territorios sostienen la vida 
diariamente. Y empezaremos a dibujar un mundo ecofeminista.  
Seguidamente, haremos una salida conjunta per disfrutar de la diada de Sant Jordi. 

 

SESIÓN 3 | DESCOLONIZAR LOS CUERPOS Y TERRITORIOS 
Jueves 30 de abril  17:00 a 20:00h – Espai Jove Kesse (Tarragona) 
¿Cuál es la apuesta de los feminismos antirracistas y decoloniales en la economía? 
Ampliaremos la mirada sobre la economía para comprender el papel del sistema colonial en 
la configuración del modelo socioeconómico actual. Analizaremos cómo se vincula la 
apropiación de territorios, cuerpos y saberes; y profundizaremos en la propuesta de los 
feminismos comunitarios. 

 

SESIÓN 4 | ANTIEXTRACTIVISMO: FEMINISMOS NEGROS Y AFRICANOS 
Jueves 14 de mayo - 17:00 a 20:00h – Espai Jove Kesse (Tarragona) 
¿Qué dinámicas coloniales siguen vivas en la actualidad? En esta sesión reflexionaremos 
sobre la globalización y sus efectos sobre los bienes comunes -como son el agua, la tierra o 
el aire-, los saberes y el poder. Analizaremos los desplazamientos forzados y aquellos 
impactos que se dan sobre los ecosistemas.  

 

SESIÓN 5 | PONER LA VIDA EN EL CENTRO: POLITIZAR LOS MALESTARES 
Jueves 21 de mayo – 17:00 a 20:00h – Espai Jove Kesse (Tarragona) 
¿Cómo se trasladan a nuestros cuerpos los efectos de la economía: dependencias, cuidados 
y disidencias? Reflexionaremos sobre como el tener que “ser productivas” se sitúa en el 
centro de la economía y pasa por encima de las necesidades de los cuerpos y territorios que 
sostienen la vida; y cómo la economía feminista pone la vida en el centro. Trabajaremos la 
vulnerabilidad, la interdependencia, los mitos del capacitismo, la salud y los cuidados.  
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SESIÓN 6 | REAPROPIARNOS DE LOS CUERPOS Y SEXUALIDADES: POLITIZAR EL 
PLACER 
Jueves 28 de mayo – 17:00 a 20:00h – Espai Jove Kesse (Tarragona) 
¿Y los placeres? ¿Qué lugar ocupan en nuestras vidas? En esta sesión, veremos cómo la 
economía se relaciona con las sexualidades e identidades, e indagaremos sobre cómo 
avanzar hacia la co-construcción de sexualidades libres y disidentes que tengan como base 
el derecho al placer de todos los cuerpos en igualdad de condiciones y libres de violencias.  

 

CHARLA SOBRE VIOLENCIA VICARIA 
Jueves 4 de junio – 17:00 a 18:00h – Espai Jove Kesse (Tarragona) 
¿Qué tipos de violencias existen? ¿Cuáles afectan específicamente a las mujeres? ¿Qué es 
la violencia vicaria? Las compañeras de TERMA nos presentarán un análisis con perspectiva 
de género que inducirá a la reflexión conjunta. 

 

SESIÓN 7 | CIERRE: TALLER DE TEATRO 
Jueves 11 de junio – 17:00 a 20:00h – Espai Jove Kesse (Tarragona) 
En la última sesión de la Escuela tendremos un espacio creativo a través del teatro de las 
personas oprimidas, donde a través del juego escénico, exploraremos distintas experiencias 
de opresión y resistencia. Será una oportunidad para conectar, expresarnos con libertad y 
cerrar desde el cuerpo, la emoción y la acción. 
Adicionalmente, reflexionaremos sobre las restricciones que hay en el mercado laboral 
-especialmente para personas migradas, mujeres y disidencias- y compartiremos alternativas 
que ponen al centro la vida. También valoraremos el proceso de la escuela y los 
aprendizajes compartidos. 
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